


 

 

АНОТАЦІЯ КУРСУ 

Навчальна дисципліна «Вокал» входить до циклу вибіркових навчальних 

дисциплін. Курс спрямовано на осягнення процесів вокального виконавства та 

педагогіки, проводиться у формі практичних індивідуальних занять. Заняття з 

дисципліни вокал направлені на професійний розвиток співацького голосу 

здобувача, покращення його якісних характеристик, вироблення академічної 

манери співу, оволодіння навичками чистого та виразного інтонування, 

кантиленного звуковедення. Систематична робота дозволяє досягти правильної 

корпусної постави, вміння користуватися співацьким диханням, високою 

позицією звуку, природною артикуляцією на якісному професійному рівні.  

 

КОМПЕТЕНТНОСТІ 

У межах цього курсу здобувачі освітньо-професійного ступеню «Фаховий 

молодший бакалавр» формують інтегральну, загальні та спеціальні 

компетентності, передбачені освітньо-професійною програмою «Музичне 

мистецтво».  

Інтегральна компетентність (ІК): 

ІК. Здатність вирішувати типові спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 

сфері музичного мистецтва або у процесі навчання, що вимагає застосування 

системи інтегрованих художньо-естетичних знань з теорії, історії музики, 

історії мистецтва, музичного виконавства та педагогіки, та може 

характеризуватися певною невизначеністю умов; нести відповідальність за 

результати своєї діяльності; здійснювати контроль інших осіб у зазначених 

ситуаціях. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК 5 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 6 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 8 Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

Спеціальні компетентності (СК): 

СК 1 Здатність використовувати знання та розуміння традиційних і сучасних 

культурно-мистецьких процесів і практик у власній професійній діяльності. 

СК 2 Здатність демонструвати достатній рівень виконавської майстерності. 

СК 3 Здатність відтворювати художньо-образний зміст музичного твору у 

виконавській діяльності. 

СК 4 Здатність використовувати спеціалізовані знання з теорії, історії та 

методології музичного мистецтва. 



СК 5 Здатність демонструвати професійні навички та вміння в музично-

теоретичній / виконавській / педагогічній / організаційно-творчій діяльності. 

СК 6 Здатність передавати знання, застосовувати професійні та педагогічні 

методи, підходи, технології, знання вікової психології в умовах роботи з 

аматорським колективом та/або в педагогічній діяльності на рівні початкової 

мистецької освіти (відповідно до професійної програми). 

СК 7 Здатність самостійно організовувати та провадити індивідуальний  та/або 

колективний репетиційний процес у професійній діяльності. 

СК 8 Здатність оперувати професійною термінологією. 

СК 9 Здатність застосовувати інтегровані знання з інших видів 

мистецтва в професійній діяльності 

СК 11 Здатність відслідковувати і оцінювати власний прогрес та досягнення у 

професійній сфері, проявляти критичну самосвідомість. 

СК 12 Здатність здійснювати міжособистісну та соціальну взаємодію для 

досягнення професійних цілей. 

СК 13 Здатність презентувати результати своєї творчої педагогічної / 

організаційно-творчої діяльності перед аудиторією з урахуванням її специфіки. 

СК 14 Здатність до професійної самореалізації. 

 

ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ. Для здобувачів на основі базової середньої освіти: 

кількість кредитів ЄКТС — 10, курси І–IV, семестри І–VII, загальний обсяг — 

300 годин, з них індивідуальних — 131 година, самостійних — 169 годин. Для 

здобувачів на основі повної загальної середньої освіти: кількість кредитів ЄКТС 

— 7, курси І–IІІ, семестри І–V, загальний обсяг — 210 годин, з них 

індивідуальних — 93 години, самостійних — 117 годин. 

 

МЕТА полягає у формуванні вокально-технічних навичок і вокально-

виконавської культури здобувачів та виховання висококваліфікованих 

фахівців, здатних до різнобічної практичної вокальної діяльності. Навчити 

орієнтуватися майбутніх фахівців на творче освоєння цінностей світової 

музичної культури, виховати широко освічених музикантів, готових до 

практичної музично-виконавської та педагогічної діяльності. 

 

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА НАВЧАЛЬНОЮ 

ДИСЦИПЛІНОЮ (РН) 

РН 3 Грати на музичному інструменті/співати артистично, технічно, осмислено 

відтворюючи художньо-образний зміст музичного твору відповідно до його 

стильових особливостей. 

РН 4 Читати та відтворювати нотний запис тексту музичного твору. 



РН 5 Застосовувати аналіз та синтез для розв'язання інтерпретаційних завдань, 

абстрактно і творчо мислити. 

РН 6 Визначати зміст, форму, жанрово-стильові особливості музичного твору 

як на слух, так і при вивченні нотного тексту. 

РН 8 Розпізнавати різні компоненти музичної мови. 

РН 9 Оперувати традиційними й сучасними знаннями в контексті освітньої 

виконавської /музично-теоретичної /педагогічної/ організаційно- творчої 

діяльності (відповідно до освітньо-професійної програми). 

РН 12 Провадити індивідуальний та/або колективний репетиційний процес у 

виконавській/ освітній/ організаційно-творчій діяльності.  

РН 13 Використовувати професійну термінологію під час виконання творчих та 

навчальних завдань. 

РН 15 Позитивно сприймати конструктивні критичні зауваження фахівців щодо 

своїх навчальних та творчих результатів і використовувати їх для власного 

професійного розвитку. 

РН 17 Презентувати результати власної мистецької діяльності з метою 

забезпечення особистісної конкурентоспроможності на ринку праці. 

 

МІСЦЕ ДИСЦИПЛІНИ В СТРУКТУРНО-ЛОГІЧНІЙ ПОСЛІДОВНОСТІ 

Навчальна дисципліна «Вокал» вивчається протягом усіх років та є професійно 

важливим навчальним курсом. «Вокал» безпосередньо інтегрується з такими 

дисциплінами, як «Фах», «Клас ансамблю». Формування високої вокально-

виконавської культури здобувачів, майбутніх професійних співаків – є 

головною метою освітньої діяльності у сфері вокального мистецтва та 

педагогіки. Саме поняття «вокально-виконавська культура» інтегрує у собі 

багаточисленні складники професійного співу та являється визначальним 

показником хорошого співака та обдарованого музиканта. Високий рівень 

вокально-виконавської культури визначається наявністю міцної технічної бази, 

яскравої виконавської майстерності, загальним відчуттям співмірності усіх 

музичних елементів та якісних співацьких характеристик, з’єднаних в художню 

цілісність. 

 

ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ 

Тема 1 Основні принципи постави голосового апарату. Вивчення 

основних вокальних термінів та вокально-технічних вправ. 

Тема 2 Загальні відомості про анатомію голосу. Носова порожнина. 

Анатомія гортані. Професійні захворювання 

Тема 3 Основні умови співацької діяльності. Нервово-м’язова енергія, 

емоційно-психологічні ресурси та інтелектуальна сфера у роботі співака. 



Тема 4 Вокально-художні завдання в роботі над творами різних жанрів. 

Формування стійких особистісних якостей, творчої активності, виконавської 

волі, психологічної стабільності та артистизму. 

Тема 5 Розспівування – вправи, необхідні для правильного розвитку 

голосового апарату. Усунення недоліків та дефектів, формування правильної 

координації органів, що приймають участь у голосоутворенні, корекція постави 

корпусу та роботи мімічних м’язів. 

Тема 6 Основа техніки співу: атака звуку, дихання, резонатори, регістри. 

Вирівнювання та згладжування регістрів – як важливий аспект в вокальній 

роботі. 

Тема 7 Технічний та стилістичний аспекти виховання вокального голосу. 

Розвиток почуття стилю, виховання художнього смаку, знайомство з 

різноманітними жанрами вокальної музики. 

Тема 8 Робота над розвитком вокального слуху. М’язові відчуття. Вдих 

– як основа вокальної постави голосу. 

Тема 9 Виразність вокального голосу: інтонування, фразування. 

Динамічні нюанси. Дикція. Формування образного мислення. Художній аналіз 

вокальних творів. 

Тема 10 Органи артикуляції та їхні функції. Роль та значення. 

Артикуляційні органи співочого апарату – як творці якості вокального 

звучання. 

Тема 11 Виконавська культура співака. Специфіка сольного виступу. 

Сценічне хвилювання. Психологічні стани та професійні якості співака. 

Тема 12 Виконавський самоконтроль. Технологічний контроль та орган 

слуху. Художній контроль та орган зору. Дубль-контроль та інтелект. 

Тема 14 Викладач вокалу – майстер вокального налаштування, творець 

якості звучання, виконавського еталону та відтворювач атмосфери живого 

творчого процесу на уроці. 

 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ 

Вибіркова освітня компонента навчального плану дисципліна «Вокал» 

реалізується у вигляді індивідуальних занять та самостійної роботи здобувачів 

фахової передвищої освіти. 

 

 

 

 

МЕТОДИ НАВЧАННЯ: 



Дисципліна «Вокал» викладається в формі аудиторних (індивідуальних) занять. 

Головними принципами навчального процесу є творчий та діяльний підходи до 

кожного здобувача (голосу) індивідуально, враховуючи попередню практичну 

підготовку, особистісний рівень та природні дані. 

Методи навчання задля забезпечення здобувачем коледжу 

загальних і професійних компетентностей:  

● Метод художньої демонстрації та художнього ілюстрування; 

● Метод створення індивідуального репертуару, консультування, збирання 

інформації, анотації, моделювання, апробація виступу; 

● Метод емоційного сприйняття; 

● Метод аналізу інтерпретації музичного твору, композиційної цілісності, 

відчуття стилю та жанру, відповідності програмі; 

● Метод наочно-слухового показу (демонстраційний метод); 

●  Метод пластичного інтонування, консультування та моделювання.  

 

ФОРМИ І МЕТОДИ КОНТРОЛЮ включають поточний та підсумковий 

контроль, а також проводяться у вигляді відкритих сольних виступів здобувачів 

фахової передвищої освіти. Залік наприкінці випускного курсу здійснюється з 

метою підведення підсумків навчального курсу й включає виконання трьох 

різнохарактерних та різножанрових творів, а саме класичної арії (або 

старовинної), романсу західного композитора та обробки української народної 

пісні. 

 

ПОЛІТИКА КУРСУ 

Курс передбачає індивідуальну роботу здобувача. Темп роботи високий, 

атомсофера спрямована на продуктивність, а здобувач має бути відкритим до 

конструктивної критики. Усі завдання, передбачені програмою, мають бути 

виконані у встановлений термін. Під час роботи над індивідуальними 

завданнями не допустимо порушення академічної доброчесності. Пропуски 

занять здобувачами припустимі тільки з поважних причин.  
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